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El trabajo de

la alucinaciéon

Guy Gimenez

alLas reglas de transformacion en el contexto de la
alucinacion deben ser establecidas por intermedio de
la observacion clinica. Desde mi punto de vista, no
cabe duda que estas reglas existen, y quee pueden ser
puestas de manifiesto por observaciones.»

Bion, 1965.

El proceso alucinatorio

a renegacion de la realidad intolerable,
y ¢l repudio de la representacion de
esta realidad: ;dos caras de un mismo
proceso? Freud muestra que la renega-
ci6én y el repudio estin presentes en la
alucinacion. Propongo articular estos dos mecanis-
mos, ¥ digo que se produce una rencgacion de un

tenido del mismo. Ahora bien, pareceria que esta rea-
lidad, de un modo paradéjico, tienda a menudo a lle-
var a cabo un retorno.

Freud indic6 desde 1894 que la representacion into-
lerable repudiada podia verse colocada, paraddjica-
mente, «sen ¢l primer plano» de la alucinacién. En
1896, en Nuevas observaciones sobre las neuropsico-
sis de defensa, Freud que aiin no habia elaborado el
concepto de repudio, evoca el retorno de representa-
ciones en la alucinacién y utiliza el término de repre-
sicn: «Habia pues entendido que estas alucinaciones
no eran otra cosa que fragmentos de experiencias in-
fantiles reprimidas, sintomas del retorno de o repri-
mido. Quince afios mds tarde, en su trabajo sobre el
presidente Schreber (1911), Freud precisa las moda-
lidades de este retorno:

fragmento de realidad intolerable, como asi tam-

bién el repudio de la rep ion que el sujeto
hubiera tenido de la o sea la rep ion
potencial de esta realidad.

A continuacién, brinde un corto ejemplo ilustrativo
de lo anterior: La Sra. M. es una paciente esquizofré-
nica de 45 anos; su descompensacion se produce lue-
go del fallecimiento brutal de su hijo, con quien
mantenia un relacion de gran intensidad afectiva, fa-
llecimiento que tiene lugar en un accidente de trin-
sito. Luego de momentos de despersonalizacion, de
varios episodios alucinatorios y de una severa cons-
truccion delirante, s¢ la interna en un hospital. Para
ella, Ia cuestion del fallecimiento del hijo no se plan-
tea: vive con ella, se va a trabajar a la manana y vuel-
ve a la noche para cenar con ella. Todo ocurre para
clla como si el acontecimiento doloroso (el falleci-
miento) no se hubiera producido. La renegacion,
que abarca un fragmento de realidad intolerable (¢l
accidente, ¢l fallecimiento), estd acompanada del re-
pudio de la representacion intolerable: la paciente es-
14 incapacitada para pensar, elaborar esta separacion,
De tal manera que la defensa se constituye no sola-
mente con respecto al acontecimiento (0 con respec-
to a la percepcion) traumidtico, sino también con res-
pecto a la representacion, el pensamiento que la pa-
ciente hubicra tenido con respecto al acontecimicn-
10z el pensamiento gue su hijo ha muerto y que no lo
volverd a ver nunca mds.
De tal manera que, a través de la renegacion (1),
sc defiende contra el fragmento de realidad into-
lerable (el acontecimiento, las percepciones), v a
través del repudio, se defiende contra la repre-
sentacion que hubiera tenido de este aconteci-
miento v contra el afecto que le hubiera sido con-
comitante (la pena que hubiera tenido que expe-
rimentar frente a este acontecimicnto doloroso).
La renegacion y el repudio aparecen aqui como
las dos caras de un mismo proceso.
Fste pnmer tiempo defensivo es el antecedente de un
A a e
natoria: la pucx'nle esti comvencida que su hijo esta
vivo v relata en detalle la evolucion de la vida de su
hijo (delirio); a la noche, esti presente, ella le sirve la
cena, v conversa con él

La puesta en primer plano de la
representacion repudiada:
iun retorno de lo repudiado?

Los mecanismos de la renegacion y del repudio tien-
den a protegerse frente a un fragmento de realidad
intolerable y la representacion que se podria haber

cion delirante ¥ aluci- -

«No era correcto decir que ¢l sentimiento repri-
mido (unterdritkt) en ¢l interior fuese proyecta-
do en el exterior: habria mds bien que afirmar,
ahora lo vemos con claridad, que aquello que fue
suprimido (das Aufgeone) vuelve desde lo exte-
rior. La investigacion exhaustiva del proceso de
proyeccion, que hemos postergado para otra
oportunidad, nos traerd sobre este punto algunas
certezas que todavia no poseemos.»

En 1938, en Compedio del psicoanilisis, Freud habla
de este retorno, utilizando nuevamente - de mancra
sorprendente - ¢l término de «retorno de o reprimi-
dos para la psicosis y la alucinacion:

«Dada la estrecha relacion entre la alucinacion y cier-
tas formas de psicosis, nuestro razonamiento puede
conducirnos mis Icjos aun, Incluso, las formas deli-
rantes en las cuales encontramos tan regularmente
mcorpond& estas alucinaciones no son quizds tan

I como g I se las considera
del cmpupc del |m0macntc hacia arriba y del retor-
no de lo reprimido.s

Propongo nombrar este retorno de la representacion
que ha sido repudiada el «rctorno de lo repudiados-.

La representacion repudiada:
¢una representacion potencial?

Planteo, a continuacion de Freud y de Lacan, que la
construccion alucinatoria s¢ constituye a partir de
aquello que ha sido repudiado v que retorna. Como
lo dice Freud en Neurosis v Psicosis: «Probablemen-
te en la psicosis, el fragmento de realidad repudiado
retorna sin cesar para forzar la abertura hacia la vida
psiquican (Freud, 1924). Desde este punto de vista, es
a partir de la rep poten-
cial) repudiado que la alucinacion se construye, La-
can en su seminario sobre Las Psicosis parafrasea de
esta manera a Freud:

1, -i'in([)'

«Freud plantea esta formula, que aquello que ha sido
repudiado desde lo interior reaparece a partir del ex-
terior, o bien, si se quiere tratar de expresar lo ante-
rior en un lenguaje mds general, aquello que ha sido
suprimido en la idea reaparece en lo real.»

En otros térmi citando ¢l seminario:
stodo aquello repudiado en el orden simbolico,
en el sentido de la Verwerlung, reaparece en lo
reals. Lo que vendria a decir que «Aquello que fue




objeto de una Verwerfung reaparece en lo reals.

Pero cudl es esta rey ion que fue repudiada?
Se trata de la representacion inasimilable, inacepta-
ble, inconciliable, que plantea un confliclo entre el yo
y ¢l mundo externo (Freud, Neurosis y Psicosis), y
cuya constitucién ha sido «aniquilada de cuajo» por
¢l mecanismo de repudio (Athanassiou, 1989). En
efecto, como ya lo hemos visto, el repudio alcanza el

L -
lerable ¢ y5e, €

tacion intolerable, puesta de manifiesto bajo la for-
ma de una frase constituida por un sujeto, un verbo
y un complemento: «Yo lo amo, ¢, un hombre.»
Describe la transformacion del sujeto de la frase por
proyeccion: («Yo lo amo» pasa a ser «él me aman) ¥
Ia transformacion del verbo por inversion de la car-
ga del afecto (cl amor se convierte en odio). Cuestion
que abrird, como ya lo veremos, nuevas perspectivas

¥ ; {
ria su completa formacion: no llegaria al término de

racién de la realidad intolerable repudiada. Consti-
tuiria un paliativo con respecto al trabajo de confor-
macién de pensamientos, y se sustituye al mismo ya
que este trabajo no puede llevarse a cabo por el pro-
ceso de repudio. Se trataria de una primera figura-
cion de aquello innombrable e impensable en un
movimiento creativo (Freud, La pérdida de la reali-
dad en la neurosis y en la psicosis, 1924), una simbo-
lizacion que no llegd a término (Gimenez, 1994). Es

di-  en la psic pia de las psicosis: quizis sea posible a
partir del delirio trabajar sobre las rep ciones el moti

su elaboracion. Propongo nombrar esta rey
cin, este pensamiento, este escenario que no pudo
advenir por causa de este mecanismo de repudio, la
«representacion potencial repudiadas.

El trabajo de la alucinacion
y sus modalidades

El trabajo de la alucinacién

Planteo la hipétesis que la alucinacion no es un sim-
ple retorno de aquello que ha sido repudiado (tal co-
ma lo sostenian Freud y Lacan), sino el producto de
transformaciones de la representacién potencial re-
pudiada y de la vivencia del paciente frente a la situa-
cion intolerable.

Sin embargo, la idea de transformacion o de defor-
macién anterior al retorno no ¢s extrana al pensa-
miento de Freud, aun cuando no lleva a cabo su teo-
rizacion. En su texto sobre el Presidente Schreber, la
explicita claramente:

«Una percepcion interna (o sea una representacion)
esti reprimida, v en su lugar, luego de haber padeci-
do cierta deformacion, llega su contenido a la con-
ciencia bajo la forma de una percepcion proveniente
del exterior.»

Freud, veintiséis afos mas tarde, vuelve a considerar
la alucinacion como «aquello que se impone a la
conciencia, pero probablemente de manera defor-
mada= (Freud, Compedio de Psicoanilisis). El con-
junto de estas transformaciones constituyen para mi
el «trabajo de la alucinacions. De tal manera que, asi
como existe un trabajo del sueno (cuyas reglas han
sido descriptas por Freud), podria existir un straba-
jo de la alucinacione, Tomo ¢l término de trabajo en
el sentido que le otorga Freud en la expresion «iraba-
jo delirantes (Freud, Observaciones psicoanaliticas
subre una caso de paranoia), cuando el paciente re-
construye el universo de manera tal que pueda nue-
vamente vivir en ¢l mismo. Precisamos que ¢l traba-
jo de la alucinacion, contrariamente al 1rabajo del
sucho, no consiste en camuflar una representacion
intolerable. Su alcance no abarca un contenido laten-
te para transformarlo ¢n contenido manifiesto y de
esta manera atravesar la censura, Corresponde al
conjunto de las transformaciones efectuadas sobre la
representacion potencial, que no pudo construirse ¥
constituirse en pensamiento, asi coma al afecto que
le ¢s cong La nueva realidad alucinatoria se
constituiria a través de transformaciones a partir de
la representacién potencial repudiada v del afecto
que estaba asociado a la misma (la tension produci-
da por la realidad intolerable).

Volvemos a encontrar en Frend una apreciacion si-
milar a proposito del delirio: en su texio sobre ¢l Pre-
sidente Schreber (1911), Freud estudia en ¢l delirio

algunos mecanismos que se remiten a una represen-

a fin de que puedan prose-
guir con su desarrollo imposibilitado por el mecanis-
mo del repudio. A conti I cuenta de

Ig de los mec del trabajo de la alucina-
ci6n: la figuracion, la proyeccion, la puesta entre pa-
réntesis del juicio de realidad, la anulacion de la po-
sibilidad de metaforizar y de escenificar las sitvacio-
nes vivenciadas.

La figuracion o transformacion
de los pensamientos polenciales
en imagenes por regresion

Como ya lo hemos visto a propésito de la analogia
sueio-alucinacion, la iguracion es una stransposi-
cién en imdgeness, una transformacion de «repre-
sentaciones en imdgenes sensoriales» (Freud, La in-
terpretacion de los sueios, 1900). Por intermedio de
la figuracién, un c ido de un p i se

por el cual la llamo «puesta en representa-
cion presimbolicas. De tal modo que en la construc-
cién alucinatoria, la representacién presimbolica
puesta de manifiesto seria la sustitucion de la confor-
macidn en una representacion simbolica, cuva cons-
truccion hubi sido interr r.. ‘Pﬁfd,

de repudio.

La proyeccion: el caracter
«xenopatico» de las alucinaciones

Fl mecanismo proyectivo s el responsable en la alu-
cinacion de la confusion interna/externa para ol su-
jeto que equipara estas particulas psiquicas a las ex-
citaciones sensoriales provenientes del mundo exte-
rior, como si las consideraria ajenas a si (xe-
nopatia) (3). A través de la proyeccion, el sujeto des-
miente como propias una representacion y/o un
afecto, y las localiza en el exterior, en un movimien-

transforma en imigenes sensibles por regresion, y
pasa a ser consciente como percepeion sensorial
(Freud, Lecciones imroductorias al psicoanilisis,
1917). A través de este mecani un rey

cidn (intolerable) que no pudo acceder a la concien-
cia puede de todos modos llegar a ser consciente, lue-
godesut gen, levada a cabo
por regresion. Como lo dice Freud con respecto al
sueno, la alucinacion es un pensamiento (habria que
precisar que es un pensamiento que no pudo confor-
marse totalmente por obra del proceso de repudio)
transformado en imagen (Freud, 1900, La interpre-
tacion de los sueios). De tal manera que «cl conteni-
do representativo no eshi 1o, sino
do en imigenes sensibles, a las cuales se les otorga la
cuota de realidad que hace que se cree vivirlas efecti-
vamenter (ibid). La figuracion es un dispositivo de
imagen scnsorial, o <conformacion perceptivas. To-
mamaos el término sconformacions en el sentido en
¢l cual lo define Anzicu, 0 sea «en ¢ sentido bisico
del término: el conjunto de los contornos de un ob-
jeto, resultado de la org ion de sus partes, 0 sea
configuracion, figuras (Anzicu, 1987).

Fl escenario que debia haber sido representado sim-
bolicamente (v que no pudo ser pensado) estd pues-
to en imdgenes (figurado) (2), en un movimiento
psiquico en ¢l cual las representaciones de palabras
estan utilizadas como representaciones de cosas. I's-
ta utilizacion de una representacion de una cosa co-
ma sustituto de una representacion de palabra pro-
viene de una incapacidad para representar simbaoli-
camente una experiencia sensorial y afectiva.

Por lo 1anto, la figuracion permite otorgar una forma
a algo que no tiene todavia un sentido. Constituye ¢l
contenido figurativo de la alucinacion, La creacion
alucinatoria brinda por lo 1anto al paciente una «for-
mas= ( ituid: por med i de fi ma-
cidin, a partir de la representacion potencial repudia-
da, forma que remite a experiencias no simbolizadas.
La construccidn alucinatoria seria una primera figu-

£ v .
macion en

to de i itin interior/exterior. La xenopatia serd ¢l
criterio adoptado por Lacan (Los cuatro conceptos
fundamentales del psicoandlisis, 1968) para hablar
de la alucinacion:

«Basta que un paciente diga: estoy alucinado o tengo

alucinaciones, para que se pueda descartar delibera-

damente v con seguridad la psicosis, y considerar |

S
una gia toxica o

La expresion psicotica del fendmeno tiene como for-
mula necesaria y suficiente la afirmacion estereotipa-

da de la desmentida: me dicen que.»

La proyeccidn permite igualmente transformar ¢l es-

logica de la enfermedad. |

cenario intolerable, asi como lo describe Freud a |
propadsito del delirio de Schreber: a través del proce- |

s0 provectivo, el actor de la accién se convierte en

aquél que sostiene la accion (el escenario «yo lo
amo» s¢ convierte en «¢l me amas (4). De la misma |

manera, la proyeccion permite transformar ¢l esce-
nario intolerable que da lugar a la alucinacion: «me
digo a mi mismo ques pasa a ser de este modo «me
dicen ques, «me gustaria hacerle dano» se convierte
en «la voz me dice que debo hacerle dano a tal per-

sonaw, etc. En la alucinacion, se ponen de manifiesto |

diferentes modalidades de proyeccion: la proyeccion
simple (sobre la superficie del objeto), la identifica-
<ién proyectiva (proyeccion en el interior de un ob-
jeto), la excorporacion (proyeccion de una parte de
la imagen del cuerpo o de sensaciones corporales
que toman forma en el exterior).

Paso a brindar breves ilustraciones de lo anterior,

Un paciente con mucha bronca alucina que mi |

rostro se transforma en el rostro de un felino:
micntras que su hostilidad se encuentra provec-
tada alucinatoriamente sabre un soporte (su te-
rapeutal, la expresion «yo te odio» s¢ convierte
en «¢l me odia, me quiere destruirs (proyeccion
sobre un soporte). Con otra paciente, notaba que
clla trataba de no mirarme, y le senalo ¢l hecho.
Ella entonces me explica que el demonio habita




en efla, lo siente fisicamente en su vientre, como
un monstruo extranjero que ha tomado poscsion
de su cuerpo (ella podrd decir mds adelante: co-
mo Alien. Ella teme, $i me mira, colocarlo en mi
interior a través de sus ojos (por identificacion
proyectiva),

Demos ahora un ejemplo breve de proyeccion de la

 imagen del cuerpo, o de excorporacion en el proceso

alucinatorio. El paciente que he llamado Ali alucina
frecuentemente a una mujer egipcia, y la aparicion
del personaje puede estar provocada por la mencion
de su nombre (la palabra es en este caso equivalente
2 la cosa). Constatamos que en ¢ caso de Ali, no es
siempre la alucinacion visual que se desencadena en
ocasion de la evocacion de la Egipcia: ¢l paciente vi-
vencia a veces impresiones sensoriales, como ser to-
cado en ¢l interior de su cuerpo (su vientre]. Y cuan-
do me explica la situacion, el paciente apoya fuerte-
mente sus manos sobre su vientre, como para volver
a encontrar una sensacion corporal. Formulo enton-
ces la hipotesis que la alucinacidn de la Egipcia estd
construida a partir de la proveccion de sensaciones
corporales. El contacto con la Egipeia alucinada
equivale al contacto con Ali. 1 objeto alucinado, la
Egipeia, estd de este modo tratado como si fucra una
parte de su propio cuerpo (5), que extenderia «al ex-
terior» prolongaciones, scuddpodos narcisistas
(Freud, Introduccion al narcisismo, 1914). H. Mi-
chaux (1955) llega a la misma conclusion a través de
sus experiencias con el mescal: «Con la mirada, in-
tensa y maravillada, lanzaba tenticulos a las palme-
ras y a las rocas.» Ali procede de esta manera, bajo el
modo del narcisismo primario, en el cual los objetos
estin tratados como partes del cuerpo del sujeto,
Aquello tiene su légica, ya que la alucinacion es efec-
tivamente - del punto de vista de los procesos psiqui-
€03 - una parte del paciente provectada en el exterior,
V. Tausk observaba en efecto en este sentido que
acuando se da un pinchazo al aparato (alucinado), Ia
paciente siente este pinchazo en ¢l lugar correspon-
dicnte de su propio cuerpo» (Tausk, 1919). En otra
entrevista, Ali me indica, en el espacio del consulio-
rio, dinde s¢ encuentra esta mujer egipcia. Me
«muestras sus brazos, su cabeza, etc. Pero cnndo
quiere «trazar~ ¢l contorno de su cuerpo para comu-
nicarme la imagen que ¢l visualiza (0 sea para indi-
carme la forma de la mujer), hace una vucha sobre si
mismo ... Luego, vuelve a intentar, y me explica que
no puede hacerlo porque si pasa su mano por detris
de la mujer, corre el riesgo de tocarly, ya que <llega
hasta Egipto~. Pasar la mano por detrds de la Egipeia
parece ser ¢l equivalente de pasar al interior de ella
misma ...y asi, tocarla, como si la parte trasera fucse
el equivalente del interior (Rosalato, 1987: Thaon,
1987). Cuando da una vuelta sobre si mismo, pone
de manifiesto su indiferenciacion con respecto a su
alucinacion, pero ademds cierta bidi
que implica que todos los objetos estian en un mismo
plano, sin partes mds o menos alejadas, mis 0 menos
presentes. Formulo la hipotesis que Ali estd colocado
frente a la dificultad enorme de pensar el limite a
partir de una superficie plana: «la parle posterion en
un espacio bidimencional estd igualmente sobre la
superficie. Recordemos algunas observaciones de V.
Tausk y de Sami-Ali a propasito de s alucinaciones:

a;Acaso la aprehension de imagenes en un plano no
representaria un estadio de evolucion de Ja vision
que seria ain anterior al estadio alucinatorio? Los

psicologos pretenden que el hombre ve las cosas en
un plano, de manera bidimensional, antes de pod:r
aprehenderlas de un modo tridi

repudiado en una imagen. Es por intermedio de Ia
pmveccénmmumgmmhp&mdldam

(Tausk,1919)

«La alucinaci6n termina de anular totalmente la dis-
tancia que persiste todavia entre el sujeto y aquello
que percibe ... No basta constatar que el espacio no
se despliega en profundidad, ya que la ausencia de la
tercera dimension sngmﬁca precisamente que toda la

ganizacion ha cambiad | Lugar de pro-
}tcdénde:m&gmcsdeldobk.dupmnst reducea
una serie concéntrica de las mismas figuras en el cual
la parte refleja el todo v ¢l todo refleja la parte, Se tra-
ta solamente de una misma estrucrura espacial redu-
cible a la relacién de inclusion reciproca (A incluye B
que incluye A). (Sami-Ali, 1974).

(diagndstico diferencial con la

imagen mmtal). Se produce entonces ¢l levanta-
miento del juicio de realidad: esta imagen estd apre-
hendida como una percepcion (diagnéstico diferen-
cial con la imagen del ensueiio diurno).
A estos tres mecani demos agregar otros: la
anulacion de la mﬂaforuamn y la anulacidn de la
capacidad de construir €scenarios, que son conse-
cuencias del escenario intolerable.

La anulacion de la metaforizacion
y la equiparacion entre lo simbdlico
y lo sensorial

La anulacién de la posibilidad de metaforizar es el
mecanismo que consiste a suprimir la dimension

Podemos también pensar este movimicnto psiquico
a partir de la nocién del toro de tres d i

forica, abstracta, de una expresion o de un esce-

propuesta por D. Houzel, y retomada por Anzieu en
su articulo sobre los ssignificantes formaless:

«Como modelo del mundo en torbellino del autista,
Houzel propone la figura del toro a tres dimensio-

nario intolerable: la expresion se toma al pie de la le-
tra, la palabra es indiferenciable de la cosa, se la urili-
2a de manera concreta {Searles, 1965) y no abstracta
{Gimenez, 1994).

Por ejemplo, un paciente me explicaba que su madre
le habia pedido que no molestara mis (en francé, la

nes, sumergido en un espacio a cuatro di
Por ejemplo, un cubo en ¢l cual pegariamos conjun-
tamente la parte superior y la parte inferior, ¢l lado
derecho y ¢l lado izquierdo. Tratemos de imaginar
un viajero que recorre este 1010 de nivel tres. Si sale
por la parte superior, entra inmediatamente por la
parte inferior, si sale por la parte derecha, entra in-
mediatamente por la parte izquierda, ¢l mundo de
este viajero no tiene ni interior, ni exterior.« (Anzicu,
1987.)

La suspensidn del juicio de realidad:
la conviccion de percepcién y de
realidad de! objeto

Cuando se¢ produce ol levantamicnto de la prueba de
realidad v de juicio, la representacion potencial pue-
de ser aprehendida «comos una percepcion: s pue-
de dar entonces una creencii con respecto a la reali-
dad alucinatoria. Lo dice Freud: «es asi que "¢l deli-
rio del sueiio” estd alucinado y encuentra, en su for-
ma alucinatoria, la creencia en la realidad de su cum-
plimiemas (Frend, Lecciones introductorias al psi-
coandlisis, 1917). Freud insiste en ol proceso de
creencia o de adhesion, la creencia en €l cumpli-
miento del deseo y en la puesta en escena figurada en
la alucinacion. (6) Mis que de creencia, se trata de
certidumbre o de conviccion. Pero parece necesario
precisar qué comexto abarca la «conviccions: jse tra-
ta de la conviccion de la realidad del objeto, o de la
conviction de la percepcion? Conjuntamente con B,

Chouvier ([ 1990), diferenciaré la sconviccions que se ~

remite al juicio asertivo o juicio de existencia (grado
de conviccion de percibir un objeto) de la conviccion
quie abarca el juicio de realidad {grado de conviceion
de su realidad( (7). En la alucinacion, la conviccion
abarca simulidneamente el juicio de realidad y e jui-
cio de existencia: veo (juicio asertivo); aquello que
veo existe (juicio de realidad).

Los mecanismos presentes en toda
alucinacion psicotica

La figuracion transforma un pensamiento potencial

5n lunfarda del pedido de la madre es mante-

nerse dentro de los cuadros). Ahora bien, ol paciente
observa «que este dia tenia una camisa a cuadros, v
para no cacrme, he conservado mi camisa y me he
aferrado a los cuadros de mi camisa a coadross. Un
dia. otro paciente pedia con insistencia a los enfer-
meros ¢ producto K2R (un sacamanchas bastante
cficiente). Lo interrogo con respecto a su insistencia
fuera de lo comim, y me contesta que lo quiere usar
para separarse mejor de su hermano, porque no lo-
gran separarse. Estas breves secuencias clinicas, asi
COMO NUMerosas olras scouencias que podriamos
presenlar, no significan que &l paciente psicitico no
tiene acceso a la metaforizacion, o bien que para ¢l
todo lenguaje no contiene su capacidad de metafori-
zacion. Por lo contrario, los pacientes son capaces a
menudo de jugar con las palabras, de llevar a cabo v
de comprender metdforas, pero no lo pueden hacer
en el contexto de su problemitica y de aquello que es
objeto de un conflicto psiquico. Estamos aqui cerca
del pensamiento operatorio descripto por Marty v
de M'Uzan: «En el pensamiento operatorio, (las pa-
labras) subinvestidas redoblan solamente la cosa o ¢l
acto, anulan casi totalmente la distancia del signifi-
cante con el significados (Marty, de M 'Uzan, 1963 ).
Ya que no hay representacion de palabras disponibles
para pensar la experiencia, ¢l paciente utiliza la re-
presentacion de cosas correspondientes (Freud, Un
caso de paranoia contrario a la teoria picoanalitica,
1915). Las representaciones de cosas son utilizadas
COHTIO e ciones de palal Las palabras es-
tan tomadas entonces como cosas, v utilizadas como
representaciones concretas, En otros érminos, la pa-
labra v la cosa, ¢ pensamiento y la percepcion se
equiparan (Segal, 1957). «Fl simbolo se equipara al
objeto originario, engendrando un pensamiento
concretos {Segal, 1964),

Como ya lo vimos en varias oportunidades en las en-
trevistas con Ali, joven paciente esquizofremico. su
evovacion verbal de una mujer egipeia provoca en él
¢l resurgimiento de la alucinacion visual. Es asi que
en el curso de una entrevista, Ali evocando la Egipaia
levanta bruscamente la cabeza, v explica que ella aca-
ba de pasar por encima de é, para luego desaparecer




inmediatamente. La evocacién de la representacion
de la palabra (el nombre del objeto alucinado) de-
sencadéna ciertos fendmenos sensoriales habitual-
menle reconocidos como constitutivos de la repre-
sentacion cosa, tal como lo describe Freud (8). La pa-
labra estd tratada como una cosa {Freud, Un caso de
paranoia comtrario a la teorfa psicoanalitica, 1915), y
puede propiciar la alucinacion de la forma que ten-
dria que haber sido representada.

La confusién palabra-cosa subyacente a la alucina-
cidn se me presenta como una forma particular de
ecuacion simbdlica tal como la define M. Klein
(1930} y H. Segal (1957). Por lo tanto, la alucinacion
resulta ser para mi «una ecuacion simbolica senso-
rials (Gimenez, 1994), en la cual la palabra estd apre-
hendida como una percepeion en su materialidad ¥
su corporeidad, en su vertiente concreta. Las repre-
sentaciones no simbdlicas: representacion de cosas
{Freud), significantes forcluidos (Lacan), o elemen-
10s beta (Bion), retornan de manera «perceptiva» ba-
jo forma alucinatoria,

Este mecanismo esti descripto clinicamente por
Freud en su articulo del afie 1915 Fl Inconsciente,
cuando trabaja las alucinaciones de la sacudida y de
los ojos dados vuelta del caso de V. Tausk (Gimenez,
1994). Las rerapias de pacientes psicoticos nos ense-
fan que la alucinacion es a menudo el resultado de
una transtormacion producto de la anulacion de
metaforizacion de un aspecto de la relacion no pen-
sada con respecto al objeto: es lo que veremos en la
presentacion del caso de Jacques.

La anulacién de la capacidad
de poner en escena (por regresion)

Observamos que la anulacion de la capacidad de
metaforizacion estd a menudo acompanada por
un proceso de anulacion de la posibilidad de es-
cenificar vivencias. Esto altimo es un mecanismo
que consiste en suprimir la dimension escénica
de un pensamiento o de una representacion into:
lerable. Se sustituye a un escenario {(compuesto
por un sujeto, un verbo y un complemento) un
preescenario (constituido por un sintagma ver-
bal formado por un sujeto identificado a una
parte del cuerpo |obijeto parcial] ¥ por un verbo
en general reflexivo). Se trata de aquello que 1.
Anzieu (1987) describe como ssignificante for-
mals, ¥ por parte de Freud como huella motriz ¢
imagen motriz {Freud, Proyecto de una psicolo
gia para neurdlogos, 1895). La anulacion de la ca-
pacidad de escenificar puede llegar al punto de
sustituir a la escena una sensacion corporal de
superficic o cenestdésica, una sensacion corporal:
la estructura escenificada se reduce e ces A su

del cuerpo, 0 sca que nos acercamos a la nocién
de pictograma (Aulagnier, 1975) o de la «formas
[Tustin, 1986). La anulacidn de la escenificacion
actiia sobre el grado de construccion de la aluci-
nacidn (pictogrimica, formal, escenificada): por
intermedio de este mec una rep

cion escenificada se reduce a un significante for-
mal (preescenario) o a un pictograma (represen-
tacion de sensacion) (9).

La alucinacién escenificada pone en juego, como su
nombre fo indica, un escenario en ¢l cual los lugares
se diferencian, de manera mds o menos especifica,
enire sujeto, accion, objeto.

La alucinacién formal, preescenificada, estd sosteni-
da por un significante formal: un Sujeto (parte del
cuerpo), un verbo (transitivo): o sea un significante
formal. Se trata de una alucinacién de movimiento o
de transformacion.

La alucinacion de sensacidn, no escenificada, se sos-
tieng en un pictograma. Esti constituida por un ver-
bo, y puede expresarse bajo la forma de un pictogra-
ma (sensacion objeto-zona complementaria).

La alucinaciones escenificadas

Numerosas alucinaciones se presentan bajo la
forma de una escena: por ejemplo Ali siente que
un marabi lo viola. también alucina que se en-
cuentra en una cuna en el Nilo, siente que al-
guien trata de estrangularlo, sofoca. En otro mo-
mento, alucina que camina en ¢l desicrio, con los
ojos desmedidamente abiertos, ¥y que transpira,
su picl esta al rojo vivo, y parcce sofocar por el
calor (10). He propuesto designar a este tipo de
alucinacion basada en un escenario constituido
por lugares y una accion que se lleva a cabo con
el nombre de una categoria descriptiva: «la aluci-
nacion escenificadas.

La alucinacion escenificada presenta, como su
nombre lo indica, un escenario (alguien hace al-
£0 a algin otro, eventualmente frente a un terce-
ro que mira), pero on este caso, a diferencia de la
escena fanlasmitica o del suehv, el sujeto no pue-
de explorar los diferentes sitios, aunque parezcan
diferenciados: la relacion del sujeto con el esce-
nario incluye poco «juegow en el sentido de la
movilidad, no s¢ trata para ¢l sujeto de una csce-
na imaginaria, sino de una escena aprehendida
como percepeion. El escenario se construye sobre
el modelo de la frase que ¢l sujeto pone esencial-
mente en imagenes (Anzieu, 1987). El escenario
puede enunciarse bajo la forma de un sujeto, un
verbo y un complemento de objeto; el sujcto y el
objeto son personas (o animales que figuran a los

mis simple expresidn: ya no queda otra cosa que
un verbo de sensacidn concerniente a una parte

mismos}; los lugares de la escena estin en general
diferenciados, y la accion se desarrolla en un es-
pacio a tres dimensiones { Anzieu, 1987 ).

Regresién a las representaciones
de movimientos o de transformacion
(o significantes formales)

Por intermedio de la falta de escenificacion, el esce-
nario puede verse remitido a una preescena, como
puede ser una imagen motriz (Freud) o un signifi-
cante formal (Anzien, 1987). La imagen motriz cs
una prefiguracion de significantes formales que Di-
dier Anzieu describe, y que parecen ¢l fundamento
de numerosas alucinaciones,

La imagen motriz, inscripcion de movimiento, ¢s pa-
ra Frend fa correlacion del acto asi como el pensa-
miento encuentra su correlato en la palabra:

#Asi como ne nos movemos realmente cuando nos
representamos una imagen motriz, tampoco habla-
mos realmente a través del pensamiento. Pero la di-
ferencia entre imaginar v moverse es solamente una
cuestion de orden cuantitativo (11).» (Freud, Pro-

yvecto de una psicologia para neurlogos, 1895).

Freud establece un vinculo estrecho entre huella mo-
triz y alucinacitn: para él, la ssensacién alucinatorias
esta aprehendida como una inscripcidn mnémica,
una «inervacion motrize. Estas «imageness que re-
miten a aspectos sensoriales de inscripcion de los ob-
jetos parciales deberdn ser «sintetizadass para luego
convertirse mds tarde en representaciones,

Basada en un significante formal, la alucinacion for-
mal estd aprehendida por parte del paciente como
una sensacion de movimiento o de transformacion.
No posee un escenario subyacente, sino un preesce-
nurio, y seacerca a o que Anzieu (1987) nombra los
«significantes formaless: ¢sta alucinacion puede ser
enunciada con un sintagma verbal compuesto por
un sujeto (que puede ser una parte del cuerpo pero
no una persona enteral y un verbo (generalmente re-
flexivo). Fl verbo se despliega en un espacio bidi-
mensional (en el cual no hay espectador}, y remite a
menudo a impresiones corporales en relacidn con
los limites del cuerpo v los estados de la materia.
Puede estar centrado en los vinculos entre ¢l adentro
v el afuera, sobre sensaciones de disminucion o de
aumento del volumen del cuerpo (+una pierna se in-
fla y s desinflan. vel cuerpo crece o se achicas, vun
brazo s¢ agrandas, sun cucrpo se vacia- ), o sensacio-
nes de intrusion o de penetracion en un superficie
(=una aguja penctras ), o bien de vaciamiento v de re-
lleno de un interior (<una parte del cerebro se vacia,
otra se lenas),

Las «alucinaciones formaless estan articuladas alre-
dedor de un significante formal. Es asi que algunos
pacientes ponen en juego las cuestiones de los limi-
tes del adentro y del afuera, de las superficies v de la
transformacion de los estados de la materia, con las
angustias concomitantes: intrusion, vaciamiento,




fragmentacion, licuacion, incluso cuestiones de in-
versin interno/externo. Notemos que en cieftos ca-
sos las transformaciones radican sobre el verbo: se
trata de un proceso de mecanizacion (¢l paciente se
transforma en Robocop, su brazo se convierte en una
miquina), o de desvitalizacion (¢l paciente se con-
vierte en piedra) (Gimenez, 1994). Estos mecanis-
mos se vinculan con los esquemas de transformacio-
nes descriptos por Anziéu en su texto sobre los signi-
ficantes formales (transformacion del estado de la
materia por ejemplo, y transformacion que abarcan

las superficies) (12).

Regresiones a las representaciones
de sensaciones (o pictogramas)

Por ¢l proceso de anulacion de la escenificacion, el
escenario intolerable puede retrotraerse a su mids
simple expresién: una sensacion corporal, aquello
que Aulagnier lama un pictograma. La alucinacion
se aprehende entonces como una sensacion corporal
bruta, como la excitacion de una zona corporal, una
impresion de contacto sobre una superficie (13). Se
trata para mf de una alucinacién pictogrimica. Estas
alucinaciones fundadas sobre pictog se acer-
can a lo que Tustin llama las sformass (Tustin, 1986)
y lo que Bion (1957} llama los ideogramas.

Acuerdo con las hipotesis de P. Aulagnier, quien des-
pués de Freud insiste en la estrecha intrincacion en-
tre la inscripcion corporal cenestésica y la inscrip-
cion kinestésica en las primeras relaciones de objeto
y en la construccion de las alucinaciones:

sAquello que vemos cuando el bebe alucina el
objeto pecho es la puesta en accion de lo que po-
driamos llamar "los receptores de este primer ob-
jeto™: ¢s a traviés de la reproduccion a nivel boca
de los movimientos de succion que el infans alu-
cina ¢l pechon (Aulagnicer, 1964).

De tal mancra que el pictograma constituve la
unién «ohjeto parcial-zona complementarias
(Aulagnier, 1975. El pictograma es ¢l resultado
del contacto entre una parte del cuerpo y un oh-
jeto externo, representacidn-sensacion previa al
advenimiento de la palabra, como la del alpinista
que se desliza y se aferra en un dltimo gesto a una
aspereza de la roca que emerge sobre la superficie
resbaladiza: su vida depende de esta sensacion
sobre la cual 10do su ser se concentra.

slmaginen a alguien que cae bruscamente en un pre-
cipicio, y que s¢ sostienc aferrado con una sola mano
a la tinica y fragil aspereza de una roca. Durante este
tiempo, no seri otra cosa que esta union “palma de

mitica y de la representacion bajo la forma de idea
de la experiencia que vive.» (Aulagnier, 1985)

En ¢l pictograma, ¢l verbo rémite a una sensacién
corporal (lo mds habitual es una sensacion de super-
ficie), el sujeto identificindose a la parte del cuerpo
carrespondiente.

De hecho, observamos que resulta dificil dar cuenta
de alucinaciones fundadas sobre pic
do ¢l paciente logra la verbalizacion (construir ¢l

enunciado dirigido a otra persona que él mismo), lo-
gra transformar la_sensacion en

escennarks paranoko) 3 um (rase dnica: Yo, [ hombee), ke amo t2
&, un hombre). Esti frase se invierte en primer lugir 4l nivel de <la
walidad de by investidurie, y se conmderte ooz «No Jo quicn, lo odins
La imvestidlara psiquica {amor) s transforma eo persecucion (odio).
Faba proposicidn «ya lo odios s laeg por proy
-élneo&tmwml- hwhmmudoﬁoddmtlﬁ
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<No lo amo. lo adio, porque me persigoe. Freud imenta poes dar

palabras (Kags, 1994}, ya casi no se trata del pictogra-
ma: en el contexto de la intersubjetividad, hay esce-
nificacion: ¢l pictograma se transforma en signifi-
cante formal, y hasta puede lograr ¢l estatuto de es-
cenario. Ya lo veremos con el caso de Jacques, que
alucina golpes v en sus timp ¥ que
cuando trata de evocar esta experiencia intrusiva
traumiitica, utiliza significantes formales (un timpa-
no se perfora, o bien en el contexto de un escenario:
me perforan los timpanos), pero aquello que vive en
Ta alucinacion es en primer lugar la sensacion violen-
1a sobre una superficie, el golpe sobre el timj

i Cuan-  curnta de bos csoenarion delicanies paranoicos 2 partic de una doble
£ et de la investidura peiguica del paciente con respecto s

un obicto amado.
ion de  (5)Task doo las prog 4¢ trabaio de Freud sobre o nar-
ciskamo primarto {Freud, Inrodaccin ) narcsd 1915), intenta

ubicar el nivel de elasboracion de este process en el dearmollo del pu-
wuisnen; «Fste periodo debe colndidin con o estaddio evolutivo en o
airso del cual o hallargn del objcto se ubiciba todnia al nivel del
propo cucrpo, este tiltinio siendo amsiderado domo wmando exte-
rior. Nos tenemos que situar pucs en una &oca en la cual o Licune
descubie su propio cuerpo de nanera fragmentada como mundo ex-
terbor, tratando de aprehender 2 sus manos ¥ a s ples comeo si fue-
sen obyetos que Te resltan djenos a i misoko, Ereesta dpoca, iodo o
que percibe proviene de su propio cucrpos (Tausk, (9149).

161 +La puicosis alucinatoria el dewo - on o sueha 0 e 0fro contes.

Del mismo modo, Ali agita bruscamente su cabeza,
para sevitar los golpess, o grita y se sacude cuando
siente un pinchazo. En otra entrevista, siente una

parte de su cerebro que se vacia a través de una par-

te de su cabeza para que se pueda Henar la otra par-
1¢, Es aquello que llamard su «desequilibrio mentils,
Esta expresion se toma por parte del paciente al pie
de laletra, v traduce una sensacion corporal. El expli-
ca que para wrestablecers este wdesequilibrios, hace
deslizar sus manos de modo sistemitico desde la
parte anterior de su rostro hadia la parte posterior
(hacia las sienes). Ali siente igualmente algo que se le
pega, sobre su cspalda, su nuca, detrds de su cabeza;
sensacion que traduce con la presencia del maraba
{141 que s¢ pega a su cuerpo. Leva a cabo numero-
sus gestos ¥ contorsiones para desembarazarse del
animal. @

Notas
10 A commin b define B Pennt (19895, [a remegacinnn es el ddta
PHIgUIce que CORSISLE €0 ITALIT 3 1N PEICCPCION Come o fiese

la mano-pedazo de piedra’, v debe ser tnic
esto $i quiere sobrevivir, Micntras persista esta per-
cepeinn tictil, esut asegurada su vida, ¥ la confirma-
cibn que no estd precipitindose al vacio. Y para no
pm:n]mnm al vnm dd'nc impedirse pensarse "¢l
ml-.mo pu- ", v también debe en la misma
imp la omnipotencia de un
perseguidor cuyo desco seria precipitarlo al vacio. La
tensidn de su mano, su aferramiento, ponen de ma-
nifiesto en la misma medida la irrupcion en ol espa-
cio psiquico de una representacidn mano-roca, la
linica representacion presente, v la canndad de tra-
baijo psiquico dedicado a mantener la exclusion, la
puesta fuera de circuito de la representacion fantas-
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